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- SCHWERPUNKT

Sport tragt wesentlich zur gesunden .
Entwicklung von Kindern und Jugend-
lichen bei. Dieser Aufgabe fiihlt sich

das Gymnasium Michelstadt in beson- \\\\ M /(,7 o
derer Weise verpflichtet. Deswegen S (f}
wird Sportunterricht in den Stufen ;"',%,\ﬁ‘
5 bis 7 mindestens dreistlindig erteilt. = 18y 1 =
=1 1 >

Dartiber hinaus gibt es
besondere Schwerpunkte:

Schulsportzentrum

Das Gymnasium Michelstadt ist Teil des Landesprogramms
JTalentsuche - Talentférderung’, dessen Ziel es ist, in ausge-
wahlten Sportarten Sporttalente zu entdecken und zu for-
dern. Unsere Schule ist die federfiihrende Schule des,Schul-
sportzentrums Odenwald”, in dem in Kooperation mit allen
Schulen in Michelstadt und Erbach zurzeit die Sportarten
Handball und Leichtathletik geférdert werden.

Gesunde Schule - Bewegung und Wahrnehmung

Am Gymnasium Michelstadt greift der Fachbereich Sport
die Veréanderungen in der Kindheit (lange Phasen in sitzen-
der Tatigkeit, sich verandernde kindliche Spielrdume) durch
die Verankerung sportlicher Veranstaltungen im Schulleben
auf. Zu nennen sind hier beispielsweise die Winter-Olympi-
ade und die Aktion RollerKIDS fiir die 5. Klassen, die Bun-
desjugendspiele sowie das Volkerballturnier der 4. und 5.
Klassen auf Kreisebene. Dartiber hinaus existieren Angebo-
te von Trendsportarten (Klettern, Scooter- und Waveboard-
fahren durch die Aktion WheelUP), welche den Bereich der
Bewegung im Schulleben erfahrbar machen sollen. Au3er-
dem bietet der Nachmittag vielfdltige Sportangebote in
den Arbeitsgemeinschaften.



Sportwoche

Im Februar erreichen wir mit der Sportwoche neben den sport-
lichen Talenten auch Schiilerinnen und Schiiler der gesamten
Jahrgangsbreite unter sportlichen Aspekten. An allen Nachmit-
tagen einer Woche erfolgen in den Klassen 5-10 Jahrgangstur-
niere in den Ballsportarten, die innerhalb der regularen Sport-
stunden in der jeweiligen Jahrgangsstufe trainiert werden.

Jugend trainiert fiir Olympia

Das Gymnasium Michelstadt engagiert sich auf breiter Basis
im sportlichen Wettkampfprogramm der Schulen ,Jugend
trainiert fiir Olympia“ In den Sportarten Leichtathletik, Orien-
tierungslauf, Volleyball, Handball, Tischtennis und FuBBball neh-
men unsere Schulmannschaften in verschiedenen Altersstufen
teil und erreichen oft die Regional- und Landesebene.

Schule und Verein

Um eine mdglichst enge Verzahnung zwischen Vereins- und
Schulsport zu gewaéhrleisten, kooperiert unsere Schule in
der Sportart Handball mit der HSG Erbach und dem TSV
Kirch-Brombach und in der Sportart Volleyball mit dem VC Er-
bach und dem SSV Brensbach. So wird fiir besonders begab-
te und interessierte Schiiler eine Spezialisierung in einzelnen
Sportarten ermdglicht.

Bikeschool Gymnasium Michelstadt

Das Gymnasium Michelstadt ist seit dem Schuljahr 2016/2017
eine sog. Bikeschool - das heif3t, es verfligt Uber 14 eigene
Mountainbikes und eine voll ausgestattete Fahrradwerkstatt.
Neben dem Fahren und der Schulung des sicheren Umgangs
mit dem Fahrrad werden diese auch gewartet und repariert.
Bei Ausfahrten im Geldnde werden Umweltbewusstsein,
Ortskunde, Riicksichtnahme und Hilfsbereitschaft

gefordert. Intention der Bikeschool ist es,

neben der Gesundheitsférderung
auch eine Begeisterung fiir lebens-
langes Sporttreiben zu entfachen.
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So erreichen Sie uns:
Gymnasium Michelstadt
Erbacher Stral3e 23
64720 Michelstadt
Tel.:06061.9599-0
Fax:06061.71747
sekretariat@gymnasium-michelstadt.de
www.gymnasium-michelstadt.de



